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■ことでんをご利用の場合
志度線「潟元」駅下車、徒歩30分

■ことでんバスご利用の場合
屋島大橋線「亥の浜公園」下車、徒歩3分

■お車でお越しの場合 駐車場12台あり ホームページ インスタグラム

第2駐車場 ①～⑤

◎子育て広場利用者には事業年度内有効の駐車券
を１枚200円で発行しますので外から見える場所に
掲示してください。

◎子育て広場利用以外でのご利用は法人スタッフまで
申告してください。

駐車場のご利用について
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第1駐車場

緑色のコーンが目印です

◎最新の情報は法人のインスタグラムをご確認いただくか、ゆうゆうクラブまでお問い合わせください。
◎ゆうゆうクラブにお越しの際は、各自感染症対策に努めていただきますよう、ご協力をお願いします。

⑥⑦⑧➉⑬⑮⑯
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グラウンドゴルフ グラウンドゴルフ
グラウンドゴルフ
(亥の浜カップ)

源平広場
グラウンドゴルフ

ゆうゆう市場

イエローレシートフードドライブ

おいでまい
交流会

(屋島西コミセン)

ララ号へ行こう
(屋島西コミセン)

ゆうゆう食堂
ー晩ごはんー

子どもたちと食を中心としたみんなの居場所です。子ども1人200円
大人(18歳以上)1人400円、テイクアウト1食400円
※テイクアウトの子ども料金の設定はありません。

ゆうゆう食堂
ーランチー

着席する方全て150円(1食提供) 離乳食、アレルギー食が必要な
方は各自でお持ち込みいただき、無料での着席を認めます。

ゆうゆう食堂からのお知らせ
ゆうゆう食堂を開催している時間は、別室にて
担当者による学習支援と相談支援を行います
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■地域の方へお知らせ

ゆうゆう市場
スイーツ、お魚、野菜、日用雑貨、衣類、制服等の学用品
などお買い得品をたくさん用意しています。予約販売の商品
はQRコードから見てね。予約はゆうゆうまでお電話をお願いします。

ラジオ体操とフードパントリー
3/25～4/6 ゆうゆう広場開所日

9:45ごろ～亥の浜公園でラジオ体操をします。ラジオ体操終了後には
ゆうゆうクラブ入口付近にてフードパントリー(無料配布会)もありますよ☆

ゆうゆう食堂
－ランチー

歯科相談

ベビちゃんの日

市場予約商品

ゆうゆう食堂
－晩ごはんー

防犯訓練

：自由遊び ：パン販売 ：ラジオ体操

■高齢者の居場所 「源平広場」 のお知らせ

ゆ う ゆ う
源平広場

毎週金曜日
13:30～15:30

屋島近隣にお住いの高齢者を中心とした地域の居場所で
す。 ゆうゆう和室にて開催。 毎月第2金曜日はゆうゆう広
場で開催!!乳幼児親子たちとの交流をお楽しみください。

グラウンド
ゴ ル フ

広場開所日
9:30～11:30

亥の浜公園にてグラウンドゴルフをしています【雨天中止】
①オープン参加日 ②火・木チーム ③水・金チーム
9:30～準備・体操 10:00～11:00プレイ 11:30解散

ゆうゆうグラウンドゴルフ

第3回亥の浜カップ開催！

4月30日(木) 9:30～11:00

亥の浜公園で開催

ゆうゆう給食堂
㈪～ ㈮

ゆうゆうクラブ入口にて無償提供します

学校給食がなくなる長期休み中の子どもたちに、心を込めて
調理した「お子様弁当」で子どもたちを元気に・笑顔に
したい という(株)王将フードサービス様の強い思い
のもとで寄贈されるお弁当を提供します。

※対象は2歳～20歳まで・30食限定なくなり次第終了

駐車場案内ゆうゆう食堂



■利用料金：無料

■利用者登録料金：無料

■開所時間：月曜日～金曜日

9:30～12:00
13:00～15:30

源平広場
■毎週金曜日 13:30～15:30

■開催場所：ゆうゆうクラブ施設内

高齢者の居場所づくり事業

(スタッフは付きません)

■ゆうゆうクラブ開所日 9:30～11:30
①月：オープン参加 ②火・木チーム ③水・金チーム

■開催場所：亥の浜公園

源平グラウンドゴルフ

※利用者登録が必要です(無料）

■料金：無料

■対象：65歳以上の徒歩

圏内にお住いの方

高松市地域子育て支援拠点事業

■子育て支援事業 「ゆうゆう広場」 の講座・イベント

おたのしみ会
2日(木)

11:00～11:30
なにをするのかは当日のお楽しみ♡ お誕生日会や手遊び、絵本の読み聞かせなどが
あるかも・・・。いつもの広場とはちょっと違う時間を楽しんでくださいね！

公園あそび 3日(金)
10:00～10:30

春の亥の浜公園でネイチャーゲームをしよう！ 年齢関係なく、地域の方みなさん参加
OKです。当日はラジオ体操やゆうゆう給食堂もあるので併せて参加可能ですよ☆

ベビちゃんの日

9日(木)
9:30～11:00

11:00～12:00

9:30～11:00はハイハイ期までの赤ちゃんと妊婦さんだけの時間です。
11:00～12:00は助産師さんによる「女性のからだを考えた講座」を毎月開催します。
11時以降はゆうゆう広場利用対象の方、地域の方、卒ゆうした元利用者さんなど、大人だ
けの参加もOKです。助産師さんに女性のからだの悩みなど、ちょっとした相談もできますよ。

源平さんと
いっしょ

10日(金)
13:30～15:30

ゆうゆうの高齢者の居場所「源平広場」をゆうゆう広場で開催します！
源平広場のおじいちゃん・おばあちゃんたちといっしょに遊びましょう♪

ファミリーDay
19日(日)

9:30～15:30
平日は広場に来れないご家庭、妊娠中のご家族、ゆうゆう広場利用対象の
お子さんのおにいちゃん・おねえちゃん (小4以下) もいっしょに遊ぼう！

あつまれ多胎ファミリー 11:00～11:45
広場利用対象のふたご・みつごちゃんご家族、多胎妊娠中のご家族で集まりましょう！
多胎育児のアレコレをお話ししたり、おそろいのお洋服の販売などをしますよ☆

手話であそぼう
21日(火)

11:00～11:45
地域の手話サークルの方が楽しく手話を教えてくれますよ。本格的に手話を学ぶ講座で
はないので気軽にご参加ください。地域の方や大人だけの参加もOKです。

歯科衛生士さんによる

歯科相談の日
22日(水)

10:00～11:30

お口は「命の入口、こころの出口」 広場内で歯科衛生士さんに個別で
指導・相談ができます。個別相談は要予約・1組15分程度で5組限定
①10:00～ ②10:15～ ③10:30～ ④10:45～ ⑤11:00～
11:15～は 広場内でプチ講座を開催しますよ☆

広場で防犯訓練
23日(木)

11:00～11:30
不審な人物への対応や日頃から防犯を意識することで身を守る力を育てる訓練を行い
ます。いざという時に安心して行動できるよう、みんなで訓練していきましょう。

おひるじかん ゆうゆう広場開所日

12～13時

ゆうゆう広場の利用者親子に広場室内を開放します。ランチタイム、休憩にご利用ください。
スタッフはつきません。この時間に来た場合はインターホンでお知らせください。 4/24は利用不可

3/25～4/6 9:30～12:00
おにいちゃん、おねえちゃん受け入れ日

広場を利用しているお子さんのおにいちゃん・おねえちゃんも
いっしょに広場を利用することができます。

※広場のご利用は年度ごとに
利用者登録が必要です
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ご支援 ・ご協力のお願い

①正 会 員 年会費 1,000円
②賛助会員 年会費

（個人） 2,000円～
（法人）10,000円～

ゆうゆうクラブ会員種別
会員費のお振込み、資金のご協力

①百十四銀行
屋島支店 (普通) 0 7 6 7 3 3 2
口座名義：特定非営利活動法人
ゆうゆうクラブ 理事 田中博子

②ゆうちょ銀行
口座記号01610-3- 70149
店番 169 (当座) 0070149
加入者名：特定非営利活動法人

ゆ う ゆ う ク ラ ブ

みさご隊

ゆうゆうクラブの活動を支えるボランティアサ

ポーターです。ゆうゆうクラブの活動をサポー

トしたり、社会奉仕活動に参加できる地域の方

を求めています。

インターンシップ、実習の受入れも行っています。

～ゆうゆうでのボランティア活動～

TEAMみさご隊 ～地域災害ボランティア活動～

日頃から防災イベントや訓練を通じて地域と継

続的につながりを持ち、災害時に迅速に活動で

きるボランティアを育成していきます。がれき

の撤去、炊き出し、避難所の運営支援、被災者

の心のケアなど、幅広い支援活動を行います。

協力していただける方を随時募集しています

ゆうゆうクラブが独自で行っている
【寄付や物資を集め支援につなげる】活動です

ゆうゆうフードバンク

◀詳しくはホームページを

ご覧ください

①フードドライブ、もったいないBOX
(屋島地区コミセン、マルナカ屋島西、パワーシティ屋島で実施中) 

②イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン
(イオン高松東にて毎月11日に実施)

③STリユース屋島（制服等のリユース活動）

④生活困窮特別支援
を主な取組みとして行っています。

集まった物資は子ども食堂「ゆうゆう食堂」で
利用したり、「ゆうゆう市場」での販売による
活動資金化、フードパントリーの開催や制服学
用品のリユース活動など、地域の方への支援と
して利用します。

■対象 ①３歳以下のお子さんとその保護者
② 妊婦さんとそのご家族
➂ 将来の子育てに関心のある方

子育てホッとステーションゆうゆう広場

◎ ゆうゆう広場内の入室は20名程度を目安にしています。広場内が密だと判断し
た場合や、講座・イベント開催中は入室をお断りする場合がございます。

◎ 講座・イベント開催時、広場の入場は予約の方を優先します。予約不要のイベ
ントでも参加したいイベントは予約をおすすめします。

◎ 講座・イベントへの参加はゆうゆう広場利用登録が必要です（無料)

午前中のみ
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■屋島西コミュニティセンターで実施・開催

地域交流会

「おいでまい屋島西」を訪ねてみよう

23日 (木)
14:00～15:00

屋島西コミュニティセンターで活動している通所型サービスB「おいでまい屋島西」を訪問し、
地域の高齢者さんといっしょに遊びましょう♪ ゆうゆうのスタッフも参加するので、広場から一
緒に行くことも、屋島西コミセン1階和室に直接来てくれてもOKです☆

移動図書館ララ号へ行こう！
30日 (木)

9:20～10:30
高松市の移動図書館ララ号へ本を借りに行きましょう。ゆうゆうスタッフも9:50ごろに
行きますよ。いろいろな本があるので、地域の方もぜひ利用しに来てください。

①３歳以下のお子さんとその保護者 ※就園・未就園は問いません
（2023年(令和5年) 4月1日以降に生まれたお子さんとその保護者）

② 妊婦さんとそのご家族 ➂ 将来の子育てに関心のある方


