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● 1 7日 (金 ) 晩ごはん&にほんごひろば

タコと鶏肉のパエリア・ビリヤ二・手羽元の塩レモン焼・とうもろこしごはん・里芋煮・

たけのこのソテー・そら豆・長ネギの味噌汁・ふかし芋・里芋の缶詰め・お菓子・アイス

😉

令和６年5月

● 9日 (木 ) アイスの日



活動記録 令和６年度 04号
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● 2日 (木 ) 春まつり

しらす丼、グリーンサラダ、玉ねぎとかぼちゃの味噌汁、ふかし芋、ミルクアイス、
いちご、焼レバー、ヴィーガン用の味噌汁、豆腐丼

令和６年5月

● 23日 (木 ) 昼ごはん


