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● 16日 (金 ) 晩ごはん

肉じゃが、鶏肉とキノコのガーリックソテー、みそ汁、
もやし・人参・小松菜のナムル、切干大根、厚揚げの
ベジジャガ、親芋のフライドポテト、ごはん、レモン、
おかし

令和6年8月

ベジタリアン用

学習支援の様子
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スパムソテー（ベジタリアン用には豆腐とひじきとジャ
ガイモのハンバーグ、コンソメべジスープ）、トマトと
レタスと缶詰めスイートコーンのサラダ、ふかし芋、パ
イン、目玉焼き、ご飯、卵入りコンソメスープ、ふりか
け、のり、梅干し、冷凍チューペットゼリー

令和6年8月

● 2 2日 (木 ) 昼ごはん

● 2 6日 (月 )～3 0日 (金 )

～ゆうゆう給食堂～【王将弁当配布】


